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　原則、医療法人は収益業務が禁止されていますが「社会医

療法人」は、厚生労働大臣が定める業務（収益業務）を行うこ

とが出来ます。

　医療を取りまく環境は変化しており、人口の急激な減少、

患者数の減少、医療スタッフ・介護スタッフの減少、そして

診療報酬・介護報酬の適正化（マイナス改定）、施設の老朽

化に伴う建築コストの増加、金融機関の疲弊による設備投

資の抑制、さらに消費税増税など将来への不安が増す状況

にあります。そのような中で、高度医療を継続していくのは

困難であると考え、経営のもう一つの柱として積極的に収

益事業に取り組み、本来業務を安定させる必要があります。

　今年 7 月、社会医療法人として認められている 13 業種の

うち宿泊業に新規参入し、洞爺湖に「ホテル プレミアム・レ

イク トーヤ」を開業しました。

　また、今年 10 月から着工予定の「カレス プレミアムガー

デン北円山」（札幌市中央区北 4 西 18）は、ドラックストア

やレストラン・パン工房、歯科クリニック、調剤薬局のほか、

主に女性医師が運営するクリニック、リハビリ、メディカル

フィットネス、そして上層階には女性向けシニアマンショ

ンと「医・職・住」を兼ね備えた複合施設を 2021 年 4 月に

開設する予定です。

　そして、2021 年 10 月には北光記念病院と時計台記念病

院を統合し、札幌卸売りセンター跡地（札幌市東区北 6 東

3）に「カレス医療センター（仮称）」を着工することも発表さ

れました。

社 会 医 療 法 人 社 団　カ レ ス サ ッ ポ ロ　グ ル ー プ

　社会医療法人 社団 カレス サッポロは、平成 30 年度の決算報告会を 7 月 30 日にホテルロイトン札幌で
開催いたしました。当日は法人職員の他に、取引先関係者や金融関係者など大勢の方々が参加しました。

 　　はじめに

 　　平成 30 年度の決算総括

 　　社会医療法人の可能性

 　　今年から始まる大型プロジェクトについて

　まず、はじめにカレス サッポロの 1 年間の主な動きを紹介。

年間で開催している理事会・社員総会の活動内容やグループ

全体の施設見学・教育実績などが紹介されました。

　施設見学受入の実績では、クリニカルシミュレーションセン

ターが年間で 1,197 名と、北海道内だけではなく道外からも

多くの見学者を受け入れており、大城理事長は「本当に価値の

あるものに対して多くの見学者が来ることが分かり、クリニカ

ルシミュレーションセンターは法人の貴重な財産であると」述

べられました。

　その他に、カレスグループ各施設の事業評価や手術数実績

などが報告され、本来業務（医療・福祉）については減収増益、

付帯業務については各事業所は収益増となりましたが、保育

園事業の立ち上げにより経費も増となり減収となりました。

　当法人は先に述べた本来業務・付帯業務の他に、不動産業

（駐車場・ビル）や飲食店営業などの収益業務があり、これら

が前年度に引き続き堅調に推移し、今年度も増収・増益を達

成しました。また、地価の高騰により資産の含み益（評価益）も

上昇しました。

　それらを踏まえ、平成 30 年度の決算総括は「北海道胆振東

部地震や感染症による入院・外来・検査・手術などの制限

があり減収となったが、法人全体でコスト削減への取り組みや

収益事業の順調な伸びにより増益となり、「減収増益」であっ

た」と大城理事長より報告がありました。

▲「カレス プレミアムガーデン北円山」イメージ図

▲ 7月に開業したホテル プレミアム・レイク トーヤ
　 上：ホテル外観　下：1Ｆロビー

Catch up!
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テーマ「平成から令和へ ～新たなステージに向けて～」
社会医療法人 社団 カレス サッポロ　理事長 大城 辰美

平成 30 年度　決算報告会

　今年のテーマは「平成から令和へ ～新たなステージに向

けて～」とし、イラストや映像を使いながら大城理事長よりカ

レス サッポログループの決算内容を分かりやすく解説して

いただきました。

北光記念病院

北光記念クリニック

時計台記念病院

時計台記念クリニック

介護老人保健施設 けあ・ばんけい

クリニカルシミュレーションセンター

札幌市中央区介護予防センター北一条

ホテル プレミアム・レイク トーヤ

http://www.caress-sapporo.jp/社会医療法人 社団 カレス サッポロ 法人本部

よつば家庭医療クリニック
地域包括ケア拠点施設 カレスプレミアムガーデン

○ 居宅介護支援事業所 カレス介護相談センター
○ カレス訪問看護ステーション
○ カレスヘルパーステーション
○ カレスデイサービスセンター
○ カレス定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所

住宅型有料老人ホーム カレスプレミアムガーデン
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　今年度の法人全体研修会は、各施設の役職者による講演会を開催しています。第 1 回目は時計台記念病院
の臨床工学科についてご紹介いただきました。

　主に術者のそばにいて、機械や材料の準備を行う直接介助

業務と、デバイス管理を行っています。当院にはカテーテル検

査・治療に使われる材料は約1,000種類以上あり、用途や価格、

特徴も違うため、症例や手技に合わせて使用しております。ま

た、カテに使用されるデバイスは非常に高価であるためその

コスト管理も行っています。

　当院の透析室のベッド数は12床（個人器3台　多人数用9

台）で、主に入院患者さまの透析（各診療科の検査・治療を目

的として入院された患者さまの透析）を行っており、独歩の患

者さまはほとんどいません。また、短期入院の患者さまが多い

のも特徴です。

　医療機器とは、特定保守管理医療機器のことであり、当院で

は400台以上が存在しています。以前は医療機器情報など紙

ベースで台帳管理を行っていましたが、その管理に時間や手

間を要することが多く、効率化を図るため現在はデータベー

スソフトを用いた管理を行っています。現在、職員のみなさん

にも使用していただいている機器管理データベースは当院の

CEスタッフが開発しました。

　パソコンにログインをすると医療機器の添付文章を検索す

る機能や勉強会の情報を確認する機能、そして医療機器の使

い方を見ることができる電子マニュアルの表示、その他ご意

見・ご要望があればコメントを入力できるようになっています。

　医療機器取扱いの研修は医薬品、医療機器等の品質、有効

性及び安全性の確保等に関する法律により、医療機器に関す

る職員研修を年に 2 回以上必ず行わなければいけない研修

となっています。過去に他の医療機関において、機器管理体制

の不備が原因で実際に死亡事故が発生し報道された事例も

ありますので、これらの機器について誰もが不安なく操作でき、

またはトラブルがあった時にも落ち着いて対処できるように

職員研修を行っていきたいと考えています。

テーマ「時計台記念病院における臨床工学技士」テーマ「時計台記念病院における臨床工学技士」
講師：時計台記念病院 臨床工学技士　課長　鈴木尚人

第 97 回 法人全体研修会

特集2

 　　カテーテル業務について

 　　医療機器管理について

 　　医療機器取扱い研修について

 　　血液浄化業務（人工透析）について

　時計台記念病院の臨床工学技士はどのような仕事を行っ

ているかを紹介します。

　臨床工学技士は “CE（Clinical Engineering）” と呼ばれて

おり、臨床工学技士法が施行されてからまた 31 ～ 32 年しか

経っていない比較的歴史の浅い医療資格です。

ログイン画面

看護部ログイン時の画面

臨床検査科ログイン時の画面

臨床工学科ログイン時の画面
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　介護老人保健施設とは、病院と自宅の中間施設とし

て病状が安定期にあり、自宅での生活がすぐには困難

な方を在宅復帰へ向けてサポートする施設です。

　今回は介護老人保健施設における在宅復帰率の見直

しと、介護報酬改定について解説します。

介護老人保健施設けあ・ばんけい

けあ・ばんけいの
在宅復帰強化について

Medical
 Online

メディカル オンライン

　介護老人保健施設（以下、老健）は『病院と自宅の中間施

設』という位置づけで、昭和 63 年に創設され、以後在宅復

帰を担う施設として介護保険下で認知されてきました。し

かし、実際のところほとんどの老健が在宅復帰には注力せ

ず、稼働率を安定させるための長期入所、いわゆる『特養

待ち』といわれる利用者が大部分を占める状態でした。そ

こには、在宅復帰に注力している施設も、そうでない施設

も同等の報酬だったことが要因と考えられます。

そんな中、老健の在宅復帰が『報酬増』という形で評価さ

れるようになったのが平成 24 年度の介護報酬改定でした。

 　　はじめに

　平成 24 年度改定は、主に在宅復帰率とベッド回転率

の 2 つの要件から、『在宅強化型』『在宅支援加算型』『従

来型』の 3 つの類型に分類され、それぞれの類型によっ

て報酬が差別化されるようになりました。

在宅復帰に注力し、要件を満たした施設には基本報酬に

加算が算定可能となり、経営安定という観点からも、こ

の改定でほとんどの老健が在宅復帰を意識するきっか

けとなりました。

　さらに平成 30 年度改定では、在宅復帰率やベッド回

転率に加え、入退所前後訪問指導割合、居宅サービスの

実施数、リハ専門職や相談員の配置割合、重度者割合（要

介護 4 以上、喀痰吸引、経管栄養）等 10 の要件から、『超

強化型』『在宅強化型』『加算型』『基本型』『その他』の 5

つの類型に細分化され、在宅復帰に注力しない老健は淘

汰される方向性がより明確になりました。

 　　在宅復帰と介護報酬改定

 　　けあ・ばんけいは・・・
　　『加算型』老健になりました！

介護老人保健施設けあ・ばんけい

札幌市中央区盤渓 232 番地 7

TEL (011)615-9623
http://www.carebankei.jp/

　平成 30 年度改定の 10 の要件から、当施設はまず基本

型に位置しました。老健としての今後の施設永続性を考え

ると、最低でも加算型への移行は必須であるという施設長

の考えのもと、施設一丸となり在宅復帰に取り組み、結果

平成 31 年 1 月より加算型への移行を果たしました。

月曜～金曜日　8：30 ～ 17:00相談受付

事業内容 介護老人保健施設・短期入所療養介護
通所リハビリテーション・訪問リハビリテーション
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F　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUSF　CUS

カレスデイサービスセンター

札幌市東区北12条東4丁目1-1
TEL(011)-722-3337

デイサービスのご紹介

　カレスデイサービスセンターは

平成 28 年 9 月に開設し、今年で 3周年

を迎えます。利用者は 3年間で順調に

増加し、毎日にぎやかに活動してい

ます。

　当デイサービスの特徴は施設内に

通所リハビリテーションの事業所も

あるため、デイサービスでは入浴と

食事、趣味活動に特化しております。

カレスプレミアムガーデンの入居者

さまだけではなく、現在は約半数が

通いで来られる利用者さまです。アッ

トホームな環境の中リラックスしてお

過ごしいただくことが出来ます。

カレスデイサービスセンターについて カレスデイサービスの特徴

地域包括ケア拠点施設
カレス プレミアムガーデン

　その方の身体機能に合わせ、広い大浴場での介助浴または車いすのまま
入ることのできる機械浴を利用し、できるだけ入る方の負担を抑えながら
ご入浴いただけます。

ご入浴

　塩分やカロリー等の食事制限やおかゆやきざみ食にも対応することが
でき、その方にあったお食事を召し上がっていただけます。

お食事

　手芸、脳トレ、体操といった定番プログラムの他、通信カラオケや全自
動麻雀卓を完備しております。館内にシアタールームもありますのでそち
らで映画鑑賞会も行っております。
　概ね月に一度の体験型のプログラムでは外出行事や調理レクなどを
行っています。今年度は新たな取り組みとして園芸に取り組み、最近植え
たミニトマトが赤く実り、収穫後昼食と一緒に食べました。自分で育てた
トマトの味に利用者さまも大変喜んでおられました。

趣味活動

http://www.p-garden.jp/care/dayservice.html

　カレスプレミアムガーデンには2つの通所系のサービス（デイサービス・通所リハビリテーション）があります。
今回はそのうちデイサービスを実施しているカレスデイサービスセンターについてご紹介いたします。

平日　10：00～15：30デイサービス活動時間

平日　  8：30～17：00事務所営業時間

介護職員初任者研修 ケアカレス
第 7 期受講生募集 !!

－2019年11月開講予定（夜間）

NEWS

　介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー2級）は介護の仕

事に就くための初めの一歩となる資格です。

　当法人が運営する「ケアカレス」の特徴は、①講師は現場

で活躍している実践者②カリキュラムにシミュレーションセ

ンターを利用した「実習」が行える③修了後１年間は知識や

技術のブラッシュアップができるこ

とです。

　これから介護・福祉の仕事をして

みたい方、自宅での介護に役立て

たい方、初任者研修をスタートライ

ンとして介護現場でのキャリアを積

みたい方、介護について学んでみま

せんか？

http://www.caress-sapporo.jp/carecaress/

お気軽にお問い合わせください！
受付時間   8：30～17：00（平日のみ）☎ 011-218-3337

介護職員初任者研修 ケア カレス 

2019年11月6日（水）～2020年2月26日（水）
【曜日】月・水・金曜日（週3日）　【時間】18：00～21：15

第7期 研修期間

http://www.p-garden.jp/care/dayservice.html


　今回、カレス サッポロ看護・介護連携で新たに制度化さ

れた施設内留学制度を利用し、本年5月15日から21日まで

の5日間、北光記念病院にて新人教育やスタッフマネージ

メントについて学びを深め自施設でのスタッフ育成に活か

す事を目標に留学させて頂きました。

　北光記念病院は、スタッフ教育やマネージメントにおい

て二つの評価制度を用いておりその制度を使用し継続教

育を行う事でどの段階のスタッフもステップアップしやす

い環境が整備されていました。

　また、各スタッフがチーム内での自身の役割や立場を理

解し業務を遂行することでチームとして質の高い看護ケア

が患者さまへ提供されている事を学びました。

　自施設は老健の為、介護福祉士や理学療法士等の他職種

と協働する場面が多くあります。一人の利用者さまに多くの

スタッフが関わるからこそチームでケアを行うという意識、

メンバー・フォロワー・リーダー等の自身のチーム内での役

割や立場を理解する機会を作ることが必要だと感じました。

まず、私がやるべきことは「チームケアを意識して実践でき

る」事を目標として、勉強会を通してチーム内における各ス

タッフの役割や立場を理解し利用者さまのケアにあたれる

ように意識付けを行っていくことと考えています。

　今まで以上に看護・介護が一丸となって利用者さまに質

の高いケアが提供できるよう日々勉強しチームで成長して

いきたいと思います。

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

　今年の4月、名札の若葉マークである「うり坊」を付けた

笑顔が素敵な天使たちは、先輩看護師に支えられ“前進

ハッスル マッスル”しています。

　就業中の声かけや就業前のハイタッチでは、逆に先輩看

護師たちが「うり坊」天使たちからパワ―をもらい嬉しくな

りました。

　そして、7月には「仕事とプライベートの両方を充実させ

ていくために、効果的な発散方法を知る」ことを目的に、

ヨガの達人（時計台記念病

院のMSW）を迎えて、心と癒

しをテーマに・効果的なツボ

の紹介・座ったままできるス

トレッチ・ヨガの呼吸法・瞑

想タイムなどを体験しました。受講した新人看護師からは、

「通勤中・仕事中・家でツボ押しやストレッチを活用したり、

呼吸法をリラックスする時などに役に立っているという」感

想をいただきました。

　また、8月には熱闘甲子園のテーマソングをバックミュー

ジックに、係長・主任からの応援メッセージが付いたカラオ

ケマイクの形をしたラムネを新人看護師に贈りました。

　今後は、リラックス効果のあるお茶の紹介と試飲会や、

気軽に取り入れられるアロマの紹介を予定しております。

時計台記念病院　看護部

＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊＊

北光記念病院　看護部 http://www.hokko.or.jp/nurse/WEB http://www.tokeidaihosp.or.jp/ov-hp/department/nurse/WEB

介護老人保健施設 けあ・ばんけい http://www.carebankei.jp/WEB

シシ シシミミ 教教 育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育育新 修育人 教 の研 紹 介

法人内施設間留学制度を利用して

吸引のシミュレーションを受けてECGのシミュレーションを受けて 採血・注射・点滴のシミュレーションを受けて

　吸引の研修を受け、滅菌物の取り扱いや手指消毒のタイミング、患者さまへの声掛けや、

吸引が必要かどうかの判断方法や吸引以外での排痰方法を学びました。患者さまにとって

痰の吸引は苦痛を伴うことがあるため、声掛けの仕方や本当に必要なのか考えて行う必要

があると思いました。今後病棟で実践するときには今回の研修で学んだことを活かしていき

たいです。 時計台記念病院　A.Y

　吸引の研修を受けて、マニュアルや参考書だけでは分からなかった手技や注意点につい

て学ぶことができました。吸引は患者さまの痰を取り呼吸を安楽にする効果がありますが、

その一方で呼吸が苦しい状態にあるため、ねぎらいの言葉を忘れずに援助することが大切

であると学びました。研修で学んだことを臨床でも活かしていきたいです。

時計台記念病院　M.T

　新人研修として12誘導心電図、モニター心電図の演習を受けました。実際に自分たちが患

者役と看護師役、観察者に分かれてベッドサイドでの一連の流れを経験することが出来まし

た。演習後に振り返りを行い、どのようにすれば患者さまが安心して受けることができるの

か学びを深めることできました。

　入職して3ヶ月ほどの経験でモニターの見方など理解している気がしていましたが、今回の

研修を受け、モニターの扱い方や見方の工夫を知ることができ、より患者さまの病態を含め

てモニターを見ることが出来るようになりました。また研修を受けた翌日に１2誘導心電図

をとる機会があり、実際に円滑に12誘導をとることが出来ました。

　今回初めて吸引のシミュレーションを行って、清潔・不潔の部分を区別するのが難しかった

り、個人防護具を装着する順番に迷ったりしました。また、チューブの挿入の長さや吸引時間

を考えながら行うのも難しかったです。今は病棟で実際に患者さまに吸引を行っています

が、それぞれ患者さまによって痰の性状・量が違うためアセスメントしながら吸引していきた

いです。 時計台記念病院　A.K

　研修では、チェックリストやマニュアルに沿って指導していただきました。手技の一つに対

し目的を理解し、実際の物品・模擬の腕で練習したことで患者さまに点滴ルートを確保する

際にも落ち着いて実施することができました。今後も研修や日々の学びを大切にし、より良

い看護を実践できるよう努力していきたいと思います。 時計台記念病院　A.O

時計台記念病院　K.S

　研修では日常生活に必要な基本的援助や様々なことが行えます。採血や注射などは日常

的によく行われる技術の一つで患者さまにとって一番安全、安楽に行えるように新人同士で

話し合い考えながら行うことができました。また、研修では普段なかなか聞くことのできな

い他の病棟のことを聞いたり自分の病棟だけではなく他の病棟のことを知る良い機会にも

なります。研修で学んだことをこれからの現場で活かしていけるように頑張りたいです。

時計台記念病院　M.T

　今回の研修で最初に安全管理や感染管理について確認することで、患者さまのもとへ行

く前に何を確認しなければならないかを再度考えることができました。また、お互いに手技

や手順を確認し合うことで自分が忘れやすい手順を知ることができ、参考になる技術を学

ぶことが出来ました。これから病棟で実施する機会が増えてきますが、研修で学んだことを

活かしていきたいと思います。

けあ・ばんけい　療養部　介護主任　一戸 加奈子

北光記念病院　K.K

北光記念病院　K.A

新人看護師支援プロジェクト

その後について

♪ヨガでリラックス♪

成長した姿をみて
目頭が熱くなっちゃったわ

by 係長・主任
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介護老人保健施設 けあ・ばんけい
　　　　　　＆北光記念病院

時計台記念病院Nurse*
Nurse
Nurse*
Nurse
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TOPICS

夏祭りを開催しました - 介護老人保健施設 けあ ・ ばんけい

　7 月 13 日、介護老人保健施設けあ・

ばんけいでは、施設最大イベントであ

る「夏祭り」を開催しました。

　当日は雨風が強くなるという天気予

報でしたが、穏やかな天候で多数のご

家族に参加をいただいて賑やかなお祭

介護老人保健施設 けあ・ばんけい 　ホームページ：http://www.carebankei. jp/

大盛り上がりのゲームコーナー 笑顔溢れる賑やかなお祭りになりました

りになりました。ゲームコーナーや屋

台では、利用者さまやご家族の楽しそ

うな様子や素敵な笑顔をたくさん見る

ことが出来ました。また、ステージで

は「平和小学校シエリー JAPAN 」の

チアダンスの発表があり、ダンスに合

わせて手拍子を打ちながら参加者の皆

様は楽しいひと時を過ごしました。

　今年もたくさんの笑顔とともに無事に

楽しい 1 日を終えることが出来ました。

「タッピ―体操クラブ」を開催 - 地域包括ケア拠点施設 カレス プレミアムガーデン

　5 月から 7 月までの 3 ヶ月の間・週

1 回、カレス プレミアムガーデン 5 階

の “プレミアムホール” にて札幌市東

区介護予防センター北光主催の「タッ

ピー体操クラブ」が開催されました。

　タッピ―体操は東区内の地域包括支

援センター、介護予防センターが中心

となって活動している転倒予防教室で

す。期間中、地域の方、当施設利用者

さまも多く参加されました。現在も参

地域包括ケア拠点施設　カレスプレミアムガーデン   　ホームページ：http://www.p-garden.jp/

体力測定で体操の効果を実感できましたストレッチ体操でゆっくり体をほぐします 地域の皆さまも多く参加されました

加者が自主的に集まって体操のプログ

ラムを継続しております。

　今後も地域包括ケアの拠点として地

域の活動に積極的に参加・協力して参

ります。

ホテル プレミアム ・ レイク トーヤのホームページを公開 - ホテル　プレミアム ・ レイク トーヤ

　この度、「ホテル プレミアム・レイ

ク トーヤ」の公式ホームページを公開

いたしました。

　当ホテルのコンセプトは、「癒しと

健康」。落ち着いた静かな場所で、慌

ただしい現代社会における至福の時間

をみなさまにご提供いたします。

　一般客室は 16 室で、すべてのお部

屋から洞爺湖が一望できます。いずれ

も源泉かけ流しの展望檜風呂があり、

好きな時に温泉を楽しむことが出来ま

す。その他にはジュニアスイート1 室、ス

イートルーム1室をご用意しています。

　お食事は総料理長自慢の四季の旬を

生かした創作料理。洞爺周辺はもちろ

ん、北海道の食材にこだわっています。

　公式ホームページからご予約を承っ

ていますので、ぜひご利用ください。

TEL  0142-75-1011　FAX  0142-75-1012
https://premium-lake-toya.jp/

〒049-5721　北海道 虻田郡洞爺湖町 洞爺湖温泉 212-3
宿泊のお問い合わせ・ご予約はこちら

ホテル　プレミアム・レイク トーヤ



【基本理念】

原点から考えなおす保健・医療・福祉
～地域の皆様と共に創る “愛と信頼の輪” ～

社会医療法人 社団   カレス サッポロ　関連施設のご案内

http://www.caress-sapporo.jp/
カレス サッポロ 検  索

■
〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 2番 5号
　　　　　 カレスサッポロビル 7階

TEL 011-218-3337 FAX 011-218-3338

クリニカル シミュレーションセンター

TEL 011-722-2522 FAX 011-722-2233
□カレス訪問看護ステーション

TEL 011-722-3336 FAX 011-722-2233
□カレス定期巡回随時対応型訪問介護看護事業所

TEL 011-722-3337 FAX 011-722-2233
□カレスデイサービスセンター

TEL 011-722-2511 FAX 011-722-2233
□カレスヘルパーステーション

TEL 011-722-3330

□住宅型有料老人ホーム 
カレスプレミアムガーデン

FAX 011-722-2233

〒065-0012 札幌市東区北 12 条東４丁目 1 番 1 号

地域包括ケア拠点施設
カレス プレミアムガーデン

TEL 011-722-3335 FAX 011-722-2233
□居宅介護支援事業所 カレス介護相談センター

TEL 011-722-7700 FAX 011-722-7733
■よつば家庭医療クリニック

【診療科目】
内科（総合診療）・小児科・緩和ケア内科
訪問診療も行っております
□通所リハビリテーション　　□訪問リハビリテーション

〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 2番 5号
　　　　　 カレスサッポロビル 8階

TEL 011-251-1340 FAX 011-231-5433

■札幌市中央区介護予防センター北一条
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011-207-1331　
FAX：

011-207-2332

011-722-0501
【診療科目】
内科・循環器内科・心臓血管外科・消化器内科・放射線科
腎臓内科

■
〒065-0027 札幌市東区北 27 条東 8丁目 1番 6号

TEL 011-722-1133 FAX

北光記念病院

【診療科目】
内科・循環器内科・放射線科・腎臓内科

■ 
〒065-0027 札幌市東区北27条東8丁目1番15号

TEL 011-722-1122 FAX 011-722-1212

北光記念クリニック

■ホテル プレミアム・レイク トーヤ
〒049-5721 虻田郡洞爺湖町 洞爺湖温泉 212-3

TEL 0142-75-1011 FAX 0142-75-1012

□介護老人保健施設　　　　　□短期入所療養介護
□通所リハビリテーション　　□訪問リハビリテーション

■介護老人保健施設 けあ・ばんけい
〒064-0945 札幌市中央区盤渓 232-7

TEL 011-615-9623 FAX 011-615-2335

■
〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 2番 5号
　　　　　 カレスサッポロビル 8階

TEL 011-207-1331 FAX 011-207-2332

法人本部

■

【診療科目】
内科・循環器内科・消化器内科・形成外科・放射線科・眼科
婦人科・脳神経外科・外科・リウマチ科・血管外科・泌尿器科

時計台記念クリニック
〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 2番 3号

TEL 011-251-2221 FAX 011-251-2881

■
〒060-0031 札幌市中央区北 1条東 1丁目 2番 3号
時計台記念病院

【診療科目】
内科・循環器内科・消化器内科・外科・脳神経外科・形成外科
婦人科・眼科・リハビリテーション科・放射線科・麻酔科
泌尿器科

TEL 011-251-1221 FAX 011-231-5433

□通所リハビリテーション
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